ODPRTO ZIMSKO VETERANSKO PRVENSTVO SLOVENIJE V PLAVANJU 2012

Sportno drustvo Riba s Plavalno zvezo Slovenije in Sportno zvezo Ljubljane organizira Odprto zimsko veteransko
prvenstvo Slovenije v plavanju. Tekmovanje bo potekalo v Ljubljani, na kopalis¢u Kodeljevo, v soboto 3. marca 2012.
Pricetek tekmovanja ob 12.00 uri. Merjenje je elektronsko.

Prijave zbiramo preko spletne prijavnice na www.riba-drustvo.si od 10.2. do vklju¢no srede, 29.2. 2012.

Vsak plavalec ima pravico nastopa v vseh posameznih disciplinah in Stafeti.

Startnina znasa 20 EUR za elektronsko placilo izvedeno do ¢etrtka, 1.3. oz. 25 EUR na dan tekmovanja. V tartnino je
vklju€ena Sportna malica in darilo.

Startnina za plavanje zgolj v $tafeti je 5 EUR in jo lahko poravnate na dan tekmovanja.

Nakazila na TRR pri SKB 0310 0100 0057 102, sklic: 88000-2012, nhamen: Startnina VDP.

Tekmovanje poteka po pravilniku PZS, zato klube, ki se bodo prijavili opozarjamo, da morajo priskrbeti sodnika. Prosimo
tudi, da v prijavi poimensko navedete sodnika in tudi delegata kluba, ki bo podeljeval nagrade najboljSim.

URNIK TEKMOVANJA:
Opomba: urnik je okviren in si pridrzujemo pravico do sprememb razporeda disciplin in urnika glede na prijave.

e 10:00-11:00 potrditev prijav in placilo Startnine
e 11:00-11:40 razplavanje
e 11:40-11:50 otvoritev drzavnega prvenstva
e 12:00 1. DEL TEKMOVANJA
o  Vrstnired disciplin:
200 prsno
50 prosto
100 hrbtno
25 prsno
100 delfin
Stafeta 4x25 prosto M, Z
200 mesano
50 hrbtno
25 delfin
Stafeta 8x25 mesano moski ali mix
400 prosto (in 400 mesano)

e 15:00-15:30 odmor za malico (za prehrano nastopajocih bo poskrbljeno)
e 15:00-16:00 Cooperjev test

e 15:30-16:00 razplavanje
e 16:00 2. DEL TEKMOVANJA
o Vrstnired disciplin
Stafeta 4x 50 prosto M, Z
25 prosto
100 prsno
200 prosto
25 hrbtno
50 prsno
200 delfin
100 mesano
200 hrbtno
100 prosto
Stafeta 4x50 prosto mix 2+2*
*Opomba: stafete 2+2 plavata dva moska in dve Zenski. Razpisana je samo absolutna kategorija.



http://www.riba-drustvo.si/

KATEGORIJE: veterani, letnik 1987 in starejsi in A+ kategorija 18-24 let (1994)

18-24 55-59
25-29 60 — 64
30-34 65— 69
35-39 70-74
40-44 75-79
45-49 80—-84
50-54 85-89
90 +

NAGRADE IN PRIZNANJA:
Najboljsi moski in Zenski rezultat po masters tockah bo nagrajen s pokalom.

DODATNI PROGRAMI:

e ZABAVA v gradu Kodeljevo (ob 19:00 oz. takoj po zaklju¢ku tekmovanija)

MOZNOSTI PRENOCEVANJA:

Hostli in hoteli:
1. ALIBI HOSTEL**: Cankarjevo nabrezje 27, tel: +386 (0)31 363 666, E-mail: info@alibi.si, www.alibi.si
DIJASKI DOM TABOR*: Vidovdanska c. 7, tel: +386 (0)1 234 88 40, www.d-tabor.lj.edus.si
HOSTEL CELICA***: Metelkova 8, tel.: + 386 (0)1 230 97 00, www.souhostel.com/si/hostel/index.html
HOSTEL PARK*: Tabor 9, Phone: +386 1 300 2 500, www.hotelpark.si, info@hotelpark.si
BIT CENTER HOTEL***: Litijska 57, Tel: +386 (0)1 54-800-55, E-mail: hotel@bit-center.net, www.bit-center.net
LJUBLJANA RESORT: Dunajska c. 270, tel.: ++386(0)1 568 3912, www.ljubljanaresort.si

OU AW

Za vse dodatne informacije in morebitna vprasanja smo vam na voljo na tel. $t. 031 742-782 (Barbara) oz. po e-posti
info@riba-drustvo.si

S Sportnimi pozdravi,
Organizacijski odbor 5D Riba
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